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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

| Maestria en Ciencia del Comportamiento con orientacion en Alimentacién y Nutricién.

Departamento:

| Departamento de Artes y Humanidades.

Academia:

Nutricion.

Junta Académica de la Maestria en Ciencia del Comportamiento con orientacién en Alimentacién y

Nombre de la unidad de aprendizaje:

Seminario de Estudio Dirigido Il

C:i\;?e?iz_la Horas de teoria: Horas de practica: Total de horas: Valor en créditos:
C0233 64 96 160 10

Tipo de curso:

Nivel en que se ubica:

Programa educativo

Prerrequisitos:

C =curso
CL = curso laboratorio
L =laboratorio

Técnico Medio
Técnico Superior
Universitario

P = practica Licenciatura

T =taller Especialidad
CT =curso - taller Maestria

N =clinica Doctorado
M = médulo

S = seminario

Area de formacion:

| Area de formacién basica particular.

Perfil docente:

docente en posgrado.

Se requiere que el profesor de esta asignatura tenga el grado de doctor con formaciéon para la
investigacion, preferentemente miembro del Sistema Nacional de Investigadores y con experiencia

Elaborado por:

Evaluado y actualizado por:

Dra. Claudia Rocio Magafia Gonzalez,
Mtra. Virginia Gabriela Aguilera Cervantes,
Dra. Claudia Patricia Beltran Miranda, Mtra.
Azucena Cardenas Villalvazo, Dra. Karina
Franco Paredes, Dr. Antonio Lépez
Espinoza, Dr. Alejandro Macias Macias,
Dra. Alma Gabriela Martinez Moreno, Dra.
Ménica Navarro, Maria Luisa Pita Lopez,
Dr. Felipe Santoyo Telles, Dra. Elia
Herminia Valdés Miramontes.

Dr. Antonio LoOpez Espinoza, Dra. Alma Gabriela
Martinez Moreno, Dra. Ana Patricia Zepeda Salvador,
Mtra. Bertha Alicia Robles Pelayo.
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Fecha de elaboracion: Fecha de ultima actualizacion aprobada por la Junta Académica:
| Agosto de 2011 | Mayo 2019 |

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

e Capacidad de andlisis de evidencia cientifica y experimental.

e Conocimientos integrales y sistematizados sobre el marco te6rico y conceptual de la ciencia del
comportamiento alimentario.

e Competencias suficientes para realizar exitosamente investigacion en al menos una de las areas de
conocimiento del comportamiento alimentario: analisis experimental del comportamiento, nutricion,
fisiologia, genética o antropologia.

¢ Conocimientos y competencias para el disefio y ejecucion de proyectos de investigacion relacionados al
comportamiento alimentario.

e Habilidades para realizar, presentar y publicar trabajos de investigacion sobre comportamiento
alimentario.

3. PRESENTACION

Un seminario es una reunién especializada que tiene naturaleza técnica y académica con la finalidad de realizar
un estudio profundo sobre determinado tema, en el cual se requiere una interactividad entre los especialistas
(Loyola et al., 2012). Esta asignatura es dirigida por el primer codirector de la tesis del alumno y se complementa
con un seminario de comportamiento alimentario.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Adquiere elementos tedrico-metodolégicos para abordar la investigacion cientifica en al menos una de las areas
de conocimiento del comportamiento alimentario desde una perspectiva multidisciplinaria en su formacion
académica.

Aborda la investigacion cientifica mediante la seleccion de la literatura especifica sobre su linea de investigacién
particular.

5. SABERES
El alumno desarrollara habilidades y destrezas vinculadas con el manejo y aplicacion de
Técnicos métodos particulares dependiendo del area del comportamiento alimentario que esté
evaluando.
Tebricos En esta materia se abordardn conocimientos tedricos de las areas: bioldgica, social y

psicolégica del comportamiento alimentario. La tematica es especializada y de acuerdo a la
linea de investigacion que enmarque el proyecto de tesis del alumno.

Conocera las bases filosdficas de la investigacion cientifica. Se discutir4 el proceso de
generacion de conocimiento.

Metodologicos El alumno aprehendera los métodos y disefios de investigacion cuantitativa y cualitativa.

Desarrollard una actitud cientifica, critica y propositiva con sentido de equidad y ética
Formativos profesional. Vinculado al desarrollo de habilidades para plantear y ejecutar estudios
cientificos centrados en el comportamiento alimentario. Ademas, se fomentard la capacidad
de trabajo en equipo.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Reading feeding and nutrition literature.

La seleccion del material para la revision exhaustiva de literatura dependera de la linea de investigacion a la que
se inserte el proyecto de tesis.

Seminario de Comportamiento Alimentario

Unidad 1: Introduccién

1.1. El problema del conocimiento: Una introduccion histérico-conceptual (o la prehistoria de la filosofia de la
ciencia).




Centro Universitario del Sur

1.1.1 Escepticismo versus dogmatismo.
1.1.2 El debate central dentro del dogmatismo: Empirismo versus racionalismo. Tépicos de discusion.
1.1.3 Los origenes del empirismo/positivismo logico
1.2. Naturaleza de la filosofia de la ciencia.

Unidad 2: Argumentos, Hipotesis y Conceptos Cientificos
2.1 Consideraciones preliminares ontologicas y linguisticas
2.2 Conceptos y enunciados cientificos

2.3 Magnitudes
2.4 Hipotesis

Unidad 3: Métodos

2.1. Método deductivo y I6gica proposicional.
2.2. Logica de predicados de primer orden.
2.3. Teoria de conjuntos: Relaciones y funciones.

Unidad 4: Causalidad, determinismo explicacion cientifica

5.1. Causalidad y determinismo
5.2. La explicacion cientifica

5.3 Modelos de explicacién cientifica

Unidad 5: Las teorias cientificas.

6.1. La concepcién heredada (l6gico-positivista).

6.2. La concepcién estructuralista.
6.3. La concepcién semantica.

6.4. Tépico de discusion: El debate sobre las teorias cientificas

Unidad 6: Dilemas y Ciencia

Unidad 7: Religion y Ciencia.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CP

Lectura analitica de documentos clasicos y actuales que tienen un caracter de obligatoriedad.

Organizacion de la informacion.
Discusion dirigida.

Adquisicioén y organizacién de la informacion.
Actividad integradora final: ensayos y/o examenes al final de cada eje tematico.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CP

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacion

Examen

Escrito, programado, individual, de opcion
multiple con un minimo de 30 y maximo de
60 reactivos.

Aula

Actividades académicas:

1. Participacion en clase

2. Presentaciones (contenidos,
casos o investigaciones)
3. Andlisis guiado de
(articulos, capitulos, etc).
4. Précticas de laboratorio
5. Ensayos

tema

1.- Preguntas planteadas por los alumnos y
Sus aportaciones en cuanto a su pertinencia,
congruencia y contribucion al desarrollo de
cada tema y sesion.

2.- Individual / equipo, en plenaria.
Desarrollo ante el grupo a manera de
conferencia de un tema o caso asignados,
utilizando materiales didacticos que faciliten
la explicacién de los procesos analizados.
Se evalla la organizacion del contenido

Aula / Laboratorio
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tematico, y la claridad de la presentacion.

3.- Se evalla la organizacibn de la
informacion, la profundidad del andlisis, la
integracion de procesos y el establecimiento
de interrelaciones funcionales, y la dinamica
promovida en el grupo durante el analisis.
4.- De acuerdo a aquellas que estan
especificadas en el tema.
5.- Discusién y manejo de 2 o 3 autores
para plantear una pregunta relacionada con
el comportamiento alimentario. De 2 a 15
cuartillas méximo, interlineado 1.5, Arial 11.
considerando los siguientes apartados:
introduccién, desarrollo de ideas,
conclusiones personales y referencias.

Resumen de las lecturas programadas, | Desarrollar compromiso
escrito en letra Arial 11, a doble espacio, | académico, seriedad y

maximo tres cuartillas, responsabilidad hacia el
trabajo.

Reportes o controles de lectura

9. CALIFICACION

Unidad de competencia

Tutorias: Reading feeding and nutrition literature: Evidencias de desempefio 70%
Seminario de Comportamiento Alimentario: Ensayo 30%
Total 100%

10. ACREDITACION
Se describe lo marcado por la normatividad universitaria

Estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente.

Tener un minimo de asistencia del 80% a clases, para tener derecho a la calificacion final ordinaria. No hay
extraordinario.

La calificacion aprobatoria del curso ser4 de 80 minimo. Los alumnos que no logren una calificacion aprobatoria
podran realizar las opciones marcadas por el Reglamento General de posgrado.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Reading feeding and nutrition literature
Dependera de la linea de investigacion a la que se inserte el proyecto de tesis.

Seminario de Comportamiento Alimentario Il
Asensi y Parra 2002 -El método cientifico y la nueva filosofia de la ciencia. Anales de Documentacion, nim. 5,
9-19.

Carnap, R. (1966). Fundamentacion Légica de la Fisica. Buenos Aires, Argentina: Editorial Sudamericana.
Concari (2001). Las teorias y modelos en la explicacion cientifica: implicancias para la ensefianza de las
ciencias. Ciéncia & Educacéo, 85-94

Diez, J. A. y Moulines, C. U. (1997). Fundamentos de filosofia de la ciencia. Madrid: Ariel.
Guevara (2011) Las religiones a juicio y Bertrand. Rev. Filosofia Univ. Costa Rica, XLIX (126),75-87,
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Klimovsky, G. (1922). Las desventuras del conocimiento cientifico. Una introduccion a la epistemologia.
Buenos Aires, Argentina: A Z Editora.

Marquez-Blanc, (2012). Causalidad, Identidad y Determinismo. Eikazia, Revista de Filosofia.

Martinez, J. (2003) Religién y Violencia, Documentacion Social 131, 157-174.

Russell, B. (1912). Los problemas de la Filosofia. Londres: Williams & Norgate.

Russell, B. (1979). Por qué no soy cristiano. Espafia: Hispano Americana

Ryle. Dilemmas (1953). Cambridge: At the University Press

Tomasini, A. (2001). Teoria del conocimiento clasica y epistemologia wittgensteiniana. México: Plaza y

Valdés.

Lépez-Espinoza. A. (2005) ¢ Son las dietas una “causa” de sobrepeso? Un analisis contrafactico. Universitas
Psicoldgica, 3, 23-29.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
Dependera de la linea de investigacion a la que se inserte el proyecto de tesis




